Vadum IF
Ungdomsfodbold
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Vadum IF's forventninger til saesonen 2025

| Vadum IF ser vi frem til en spandende saeson, med forhabentlig mindst lige s& mange
friske og glade bern og unge som i efterarssaeson. Frem mod sommerferien er der en
reekke arrangementer, der er vaerd at ggre opmeerksom pa:

e Standerhejsning: Afholdes d. 8. marts 2025 kl. 10:30 - 12:00

e Norhalne Cup: Afholdes i Kristi Himmelfarts ferien, torsdag d. 29/5 — lgrdag d.
31/5-25. Husk at beseette en vagt!.

e Matchday: Lagrdag d. 3/5-25 spiller s& mange som muligt pa hjemmebane i Vadum
— kom og stgt byens barn pa hjiemmebanen.

e lkast Cup: Afslutnings cup for de eeldste i VBN regi 27/6-29/6-25

Kommende arrangementer i efteraret.

e LIV iVadum: fodbold cup i forbindelse med LIV i Vadum.

e Fodboldlejr: | forbindelse med afslutning af efterarssaesonen afholdes der
fodboldlejr i Vestbjerg 12-14 september 2025.

Med habet om en god saeson, byder Vadum IF, velkommen til Forarssaesonen 2025.

GO’ KAMP



Vadum IF kontakt, hold og Traenere 2025

U12 (argang 2013).

U11 (argang 2014).

U9 (argang 2016).

U8 (argang 2017).

U7 (argang 2018).

U6 (argang 2019).

U5 (argang 2020 og yngre).

Kristian Brix

Dennis Gundelund

Claus Holmgreen

Maigen Eriksen

Mads Knudsen

Dennis Andersen

Simon Eriksen

Andreas Jstertoft

Lenni Christensen

Mandag kl. 17:00 — 18:30
Onsdag kl. 17:00 — 18:30

Tirsdag kl. 17:00 — 18:30
Torsdag kl. 17:00 — 18:30

Tirsdag kl. 16:30 —17:30
Torsdag kl. 16:30 — 17:30
Tirsdag kl. 16:30 — 17:30

Torsdag kl. 16:30 — 17:30

Tirsdag kl.16:45 —17:45
Torsdag kl. 16:45 — 17:45

Torsdag kl. 16:30 — 17:30

Torsdag kl. 16:30 — 17:30

Kommunikation mellem traener og foraeldre...

...... sker via DBU’s fodbold App, hvor barnene automatisk far en profil,

nar der er betalt kontingent.



Vardier i Vadum IF Fodbold

Vi respekterer hinanden, medspillere som modspillere samt dommere, sa fodbold forbliver
en god oplevelse. Vi forventer at alle foraeldre overholder DBUs foraeldrerad.

Vi leegger veegt pa kammeratskab og sammenhold. Vi har fokus pa at skabe et godt
sportsligt og socialt miljg. Vadum IF er i sig selv et feellesskab. Alle yder en aktiv indsats
for at styrke foreningen og feellesskabet omkring klubben.

Vi tilstreeber et milja, hvor vi udfordrer hinanden, med fokus pa udvikling af hold og
spillere, for derigennem af fastholde flest muligt i fodbolden.
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Foraldreopgaver

For at dit barn kan fa et godt klubliv med sine kammerater, er der en reekke opgaver, som
skal lgses. Hver for sig er de maske ikke sa store, men for dit barns traener kan de nemt
blive mange - og uoverskuelige. Nedenfor har vi listet nogle af de opgaver, som skal lgses
pa dit barns hold / i klubben:

Traening
Det er ngdvendigt at foreeldre hjaelper barnene med at komme veloplagt og klar til traening.
Husk drikkedunk, benskinner og fodboldstavler.

Korsel
Man sgrger selv for kgrsel. Samkgrsel skal selv arrangeres. Der er som regel feelles
afgang fra Vadumhallen i forbindelse med kampe.

Afbud
Husk at melde afbud i god tid, hvis dit barn ikke kan komme med til en kamp; s& har
treeneren mulighed for at finde en ny spiller til holdet.

Tejvask
Foreeldre sarger, pa skift, for at tgjet bliver vasket. Den, der skal vaske, er ogsa ansvarlig
for, at alt tajet kommer med hjem.

’ GODE FODBOLDFORALDRE i

Foraeldre som ressourcekravende eller som en ressource

Forzldre ger en stor klubforskel ved at hjzipe til og

Forazldre kraever service fra bamenes sportskiub,
igin : vaEre nysgerrige pa'i kiublivet

men engagerer sig i ringe grad

Foraldre t&nker i hejere grad pi'a eget bam og mindre Foreldre er ri_:l_llemm_!_glle_r_, s_mmr_bnen og gar
pa klubben. Risiko for udvanding af foreningsliv miljget attraktivt for alle

Moderne forzidre ser sportskiubben som et gode, Stor opbakning il vores forzldremeder skaber
man betaler sig fra ‘sammenh&ngskralt og motivation

Flere har ikke tid til at engagere sig, men har fil Visatier stor pris;_m_'i.'vores tnrsl&e_lﬁhllad'er-:og
geng&ld overskud fil at kreve service fra foreningen forventningsafstemmer med hinanden

De, der stiller op, ger det oftest for at gavne eget barn Fumﬁ_giendefmjlgsnb - a!ie l:lel!ag&ralmvl

elier selv fa en oplevelse

| fodboldklubben lerer vi barnene feellesskab, sammenhold, indersider, vristspark,
vendinger, taktik, motorik og meget andet fodboldrelevant.
- Viforsteerker kun den opdragelse, barnet far i hjemmet af sine foreeldre.
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De 10 foraeldrebud

. Mgad op til treening og kamp — dit barn gnsker det.

Giv opmuntring til ALLE spillere under kampen — ikke bare til din datter eller sgn.
Giv opmuntring i bade med- og modgang. Giv ikke uberettiget kritik, men positiv og
vejledende kritik.

Respekter traenerens brug af spillere — forsgg ikke at pavirke ham/hende under
kampen.

Se pa dommeren som en vejleder - kritiser ikke hans/hendes afggrelser.

Giv opfordringer til dit barn om at deltage — pres ikke.

Sperg om kampen var spaendende og sjov — ikke kun resultatet.

Sarg for rigtig og fornuftigt udstyr — overdriv ikke.

Vis respekt for arbejdet i klubben — bak op om initiativer til arlige foraeldremader,
hvor | kan afklare ambitioner og holdninger. Du behgver ikke andre forudsaetninger
for at tage del i klubbens liv, end lyst og engagement.

10.Teenk pa, at dit barn spiller fodbold — ikke dig.

FORSTAR DU MVAD
SAMMENSRIL ER.7 HUAD
ET HOLP ER-7

FORSTAR U DET ER
VIGTIGT AT VI VINPER
SAMMEN 50M ET HOLRZ:




Links

Vadum Fodbold Hiemmeside Vadum Fodbold Facebook

https://www.vadum-fodbold.dk/ https://www.facebook.com/Vadumfodbold

KampKilar

https://www.dbu.dk/klubservice/it-tilbud/kampklar-styrker-holdet/

Download app

App Store Google Play




Indmeldelse og kontingent
Indmeldelse af dit barn i Vadum IF fodbold sker pa VIF's hjemmeside pa felgende link:

https://live-150-vadum-if.umbraco-proxy.com/fodbold/meld-dig-til/holdtiimelding/

For at kunne tilmelde sig, skal man oprette et DBU-login, du guides til dette via linket.

https://www.dbu.dk/opretprofil

| 2025 ser kontingentpriserne saledes ud

Senior Kr. 650/halvar
U13 - U14 Kr. 400/halvar
U1 - U12 Kr. 300/halvar
U6 - U9 Kr. 250/halvar

U5 og yngre Kr. 100/halvar



